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« Ce n’est pas 

seulement de pain 

que l’homme 

doit vivre. »

(Luc 4, 4)

Dimanche dernier à la messe nous avons entendu l’Évangile des tentations de Jésus au désert. Qui se souvient des trois tentations et des trois réponses de Jésus ? 

1) 
Le diable : « Si tu es le Fils de Dieu, ordonne à cette pierre de devenir du pain. »


Jésus : « Ce n’est pas seulement de pain que l’homme doit vivre. »
Le carême est entre autre un temps de jeûne. Notre ventre demande beaucoup de choses. Il est évident que nous devons prendre soin de notre corps, mais la nourriture terrestre ne suffit pas pour nous construire. Nous ne sommes pas qu’un ventre ! Le jeûne (de nourriture, de télé, d’ordinateur…) nous aide à nous rendre disponibles pour Dieu qui Lui-seul peut nous combler en profondeur ! 

Saint Paul dira de ceux qui vivent sans Jésus : « Leur dieu, c’est leur ventre. » Nous devons réaliser que par nous-mêmes nous sommes esclaves de nos convoitises. Jésus seul peut nous libérer de nous-mêmes. Ainsi le but du jeûne n’est pas d’abord de faire un effort mais d’être pleinement libres et heureux !
2)
Le diable : « Si tu te prosternes devant moi, tu auras tous les royaumes de la terre. »


Jésus : « Tu te prosterneras devant le Seigneur ton Dieu, et c’est lui seul que tu

                       adoreras. »

Avec la deuxième tentation le diable cherche à détourner Jésus de son propre Père afin qu’il adore ce qui n’est pas Dieu. Cela s’appelle l’idolâtrie. Nous-mêmes nous sommes exposés à cette tentation. A chaque fois que quelque chose ou quelqu’un devient plus important pour nous que Dieu, nous tombons dans les pièges du diable. Ce qui est embêtant c’est que le diable est tellement bien déguisé qu’on ne le discerne même pas. Par exemple : au lieu d’aller à la messe le dimanche je préfère rester au lit ou faire autre chose… ou alors j’ai peur de perdre tel ou telle ami(e) à cause de ma foi et du coup je lui cache que je suis chrétien(ne)… Voilà deux exemples où une chose ou une personne sont devenus plus importantes pour moi que Dieu. Pendant ce carême faisons un grand effort pour que Jésus puisse avoir la première place dans notre cœur !

3) 
Dans la troisième tentation le diable cherche à faire croire à Jésus que son Père est une sorte de super-man, de distributeur automatique à qui on peut demander ce qu’on veut, quand on veut… Si nous tombons dans ce dernier piège, qui est certainement le plus subtil, nous allons être très déçus. Dieu n’est pas un distributeur automatique, Il est Amour. C’est très différent ! Ce qu’Il me propose, c’est une relation d’amour avec Lui. Il n’est pas une solution facile pour mes problèmes. Il est quelqu’un à qui je peux confier tout ce que je vis, et qui est présent à mes côtés dans les moments heureux comme dans les moments difficiles. Par la prière et par la lecture de l’Évangile, cherchons le vrai Visage de Dieu pendant ce carême : nous ne serons pas déçus !
Par notre propre conversion, nous deviendrons source de Joie comme Jésus : « Ô dégèle-toi… ! »

