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Mon corps est victorieux !
Il est vraiment victorieux !
La Résurrection du Christ (et la nôtre) n’est pas un retour à la vie terrestre, ni une réincarnation, mais l’entrée dans la vie divine. La vie divine peut sembler une vie purement spirituelle et la résurrection un phénomène spirituel pas très concret. En fait la résurrection est un évènement très concret, palpable, visible car il concerne aussi notre corps. Notre corps est destiné à participer lui aussi à la vie divine, lui aussi doit devenir saint. Voici ton saint corps porteur de la gloire de Dieu.

Voici une des premières paroles du Christ ressuscité : « Touchez-moi, regardez : un esprit n’a pas de chair ni d’os et vous constatez que j’en ai. »
. Touchons la Résurrection, regardons-là, constatons combien c’est concret. Vous pouvez relire tout le chapitre 24 de saint Luc qui nous donne toutes les clefs pour rencontrer le Christ ressuscité qui est tout aussi présent maintenant.  Mais aujourd’hui, je vous invite à toucher la Résurrection à partir de notre corps qui est transformé à chaque communion en corps du Christ ressuscité. L’eucharistie est le corps ressuscité, divinisé, éternel de Jésus
Il est fréquent de distinguer notre vie spirituelle et la vie de notre corps. C’est une grave erreur car le corps et l’esprit sont liés. Notre foi n’est pas une idée, elle est une bonne nouvelle aussi pour notre corps. Notre corps est en effet la demeure de l’Esprit Saint par notre baptême, et la confirmation achève la consécration de notre corps à Dieu. Notre corps tout entier est habité par le feu divin. Chez les saints le corps est même transparent à cette lumière divine. Le corps des saints continue de faire des miracles même après la mort et certains ne pourrissent pas (comme pour sainte Bernadette !) 
Mais tout cela n’est qu’une anticipation de la victoire de notre corps dans la résurrection. C’est bien le même corps qui participe à la vie divine à tel point que l’on voit sur le Christ les marques des clous et de la lance. Le corps sera divinisé, capable d’entrer en communion profonde avec les autres, de faire voir l’amour et la beauté qui nous habitent. Le corps sera tout entier participant à l’amour éternel et à la lumière. Il goûtera aussi à la joie divine dans toutes les fibres de son être. C’est à cause de ce rôle du corps dans l’amour et la vie divine que Dieu aime notre corps. Il nous aime à travers notre corps, il est pour lui le moyen privilégié de nous aimer et d’atteindre notre cœur. Il nous a créé un corps pour nous unir à lui !
Cette importance du corps pour Dieu implique que nous respections la sainteté de notre corps. Il est saint car sans lui, nous ne pouvons ni rencontrer Dieu ni l’aimer. De même sans notre corps nous ne pouvons connaître la vraie joie. Les péchés d’impureté contre notre corps sont des péchés qui ne sont souvent pas les plus graves quant à l’intention (ce n’est pas de la haine ou de l’orgueil), mais ils sont graves dans leurs conséquences car ils nous coupent de Dieu, chassent l’Esprit Saint de notre corps. Et comme notre corps est facilement esclave du péché il faut nous confesser systématiquement de tous les péchés contre notre corps. Notre corps est fait pour l’amour vrai. Il est préférable (et parfois obligatoire) de se confesser avant de communier au corps du Christ pour être cohérent avec ce que nous faisons en communion au corps du Christ. La communion transforme notre corps en chair divine, elle rend notre corps très saint, semblable au corps du Christ ressuscité. C’est notre corps qui accueille le corps du Christ et nous relie en lui lorsque nous communions. En touchant notre corps nous touchons le corps du Christ ressuscité, la chair très sainte de celui qui nous aime pour ne faire plus qu’un corps avec nous. Notre corps nous lie à Jésus.
� Lc 24, 39





